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ORGANISATEUR(S) : COMITE REGIONAL OLYMPIQUE ET SPORTIF DE NOUVELLE-AQUITAINE

THEME : LIBERTE

@ 2 jours

G La formation est gratuite, seuls les frais de repas et de déplacement doivent étre pris en charge par la structure.

@ Le nombre de participant.es est au minimum de 6 et au maximum de 20.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

- Comprendre son rble de citoyen et de volontaire service civique

- Prendre connaissance des luttes contre les violences sexuelles et morales dans le monde du sport
- S'informer sur l'alimentation, le dopage et les produits dangereux pour la santé

- Découvrir les différents types d'actions pour protéger I'environnement

DESCRIPTIF DE LA FORMATION
Jour1 :
Premiére partie : Sport & Citoyenneté

e Présentation (chacun se présente a travers un jeu de role)

e Le citoyen et la république : les valeurs de la république (liberté, égalité, fraternité), les droits de '’homme, les droits
et devoirs du citoyen
e Le citoyen et la société : 'engagement citoyen et le service civique

Deuxieme partiell: La lutte contre les violences sexuelles et morales dans le monde du sport

e Prevention
e Actions et sensibilisation

Jour 20:
Premiere partiell: Le Sport & Développement Durable

e Sensibilisation
e Prise de connaissance des actions

Deuxieme partiell: L'alimentation et le dopage dans le sport

e Sensibilisation

‘ Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-servicecivique-nouvelleaquitaine.org
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e Prise de connaissance des produits dangereux

Retour et conclusion sur la formation

DATE(S) DE LA FORMATION

21 octobre 2026
9h00 - 13h00 / 14h00 - 17h00

POUR S'INSCRIRE

e 0673517322

@ lorrainyandrade@franceolympique.com

@ https://forms.office.com/pages/responsep...

‘ Retrouvez les formations en région sur le portail
FORMATION formations-servicecivique-nouvelleaquitaine.org
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LIEU DE LA FORMATION

2 avenue de l'université
Maison Régionale des Sports
33400 Talence

STRUCTURE FORMATRICE

Comité Régional Olympique et Sportif de
Nouvelle-Aquitaine

@ Voir la présentation de cette structure
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