
POURQUOI ET COMMENT PARTIR À
L’INTERNATIONAL ?

Retrouvez les formations en région sur le portail
formations-servicecivique-nouvelleaquitaine.org

 
 
 
 

ORGANISATEUR(S) : INFOJEUNES LA ROCHELLE

THÈME : OUVERTURE SUR LES QUESTIONS INTERNATIONALES

7h

 La formation est gratuite, seuls les frais de repas et de déplacement doivent être pris en charge par la structure.

 Le nombre de participant.es est au minimum de 6 et au maximum de 20.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

1. Comprendre les avantages de partir à l'international et explorer les différentes options
de mobilité offertes aux jeunes.
2. Acquérir les compétences nécessaires pour organiser une mobilité internationale en
prenant en compte les aspects logistiques, administratifs, financiers, physiques et
mentaux.

DESCRIPTIF DE LA FORMATION

Explorer les différentes opportunités de mobilité : Étudier les diverses options pour partir à l’étranger, telles que les études,
les stages, les emplois, les échanges entre pairs, le volontariat, les séjours linguistiques, ou même les roadtrips.

Préparer son départ et son retour de manière optimale : Acquérir des compétences pour organiser son voyage sur les plans
administratif (papiers), linguistique, mental (gestion des préjugés et de l’interculturalité) et pratique (logistique, budget),
ainsi que pour valoriser cette expérience au retour.

Vivre des mises en situation pratiques : Simuler des scénarios pour se préparer à la réalité du départ à l’international, en
abordant des défis logistiques, culturels et personnels.

DATE(S) DE LA FORMATION LIEU DE LA FORMATION

11 juin 2026
09h00 - 12h00 / 13h00-17h00

2 Square de la Passerelle
Salle des Mariages
17000 La Rochelle

POUR S'INSCRIRE STRUCTURE FORMATRICE

0546411636

ajla.cejvan@cdij17.fr

 https://formations-servicecivique-nouvel...

InfoJeunes La Rochelle
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